
 
 

 
 

Algemene Informatie 
 
Dat golfen een fantastische sport is, hoeven we niet meer uit te leggen. Op basis van een uniforme lesmethode 
leer jij of verbeter jij in een aantal korte, leerzame, maar vooral ook leuke sessies een natuurlijke, doelgerichte en 
trefzekere slag. Door het spelen op de golfbaan leer je spelenderwijs de spelregels en etiquette.  
 
Hieronder tref je een aantal wetenswaardigheden die van belang zijn om te weten!  
 
Programma Naarderbos Jeugdlessen: 
Er wordt een jaarprogramma aangeboden waarin alle praktijk-, theorielessen, wedstrijden en examens zijn 
opgenomen. Het programma wordt in 4 blokken van 8 jeugdlessen aangeboden. In de planning is zoveel mogelijk 
rekening gehouden met de schoolvakanties. De lessen zullen zowel door de golfprofessionals als het 
jeugdbegeleidingsteam worden ingevuld. Met behulp van een vastomlijnd programma wordt doelgericht toegewerkt 
naar een bepaald niveau. Dit alles is vastgelegd in de Naarderbos Jeugdkalender. 
 
Groepsindeling / Tijdstip Naarderbos Jeugdlessen: 
Het tijdstip en de dag waarop de Naarderbos Jeugdlessen plaatsvinden wordt op basis van leeftijd en ervaring 
bepaald. Bij de indeling zal zoveel mogelijk met de ervaring rekening worden gehouden. Als de interesse groter is 
dan de planning toelaat, zal een extra groep worden samengesteld. 
 
De leeftijdscategorieën zijn: 
6 - 9 jaar: De kinderen werken veel in teamverband en door middel van spelletjes leren zij de basisvaardigheden, 
etiquette en spelregels van het golfen. 
 
10 - 13 jaar: In deze ideale leerfase worden naast spelenderwijs leren, ook meer technische lessen aangeboden 
met drills en skills (oefeningen). Er worden handvaten aangereikt zodat het kind zelfstandig door de baan kan 
spelen. (gedragroutines en pre-shot routine) 
 
14 jaar en ouder: Het samen werken staat centraal. Er wordt ingegaan op de wensen van het kind in de 
ontwikkeling als golfer. Het helpen met het maken van beslissingen in de baan en tijdens de training.  
 

Groepsindeling Jeugdlessen 

 Woensdag  
6 – 9 jaar 

Zondag 
10 – 13 jaar 

Zondag 
14 – 16 jaar 

14:00 – 
15:00 uur 

15:00 – 
16:00 uur 

16:00 – 
17:00 uur 

10:00 – 
11:00 uur 

11:00 – 
12:00 uur 

13:00 – 
14:00 uur 

10:00 – 
11:00 uur 

11:00 – 
12:00 uur 

13:00 – 
14:00 uur 

 
 

Groep A: 
 

Beginners 
niveau 

 
 

Groep B: 
 

Baan-
permissie 

niveau 

 
 

Groep C: 
 

GVB- / 
Handicap 

niveau 

 
 

Groep D: 
 

Beginners 
niveau 

 
 

Groep E: 
 

Baan-
permissie 

niveau 

 
 

Groep F: 
 

GVB- / 
Handicap 

niveau 

 
 

Groep G: 
 

Beginners 
niveau 

 
 

Groep H: 
 

Baan-
permissie 

niveau 

 
 

Groep I: 
 

GVB- / 
Handicap 

niveau 

Het is niet mogelijk te switchen van groep. Dit om uiteenlopende groepsgroottes te voorkomen. Als blijkt dat jouw 
ervaring en ontwikkeling tussentijds veranderen, kan de golfprofessional besluiten om jouw tussen de lesblokken in 
over te plaatsen. 
 
Kosten Naarderbos Jeugdlessen: 
De kosten voor een blok van 8 jeugdlessen, verdeeld over 10 uren, bedraagt € 95,-. Dit bedrag is inclusief 
golfballen, baanlessen en golfmaterialen. U kunt dit bedrag voldoen voor aanvang van de eerste les aan de 
receptie van Golfbaan Naarderbos. 



Annulering Naarderbos Jeugdlessen: 
Mocht je door omstandigheden niet mee kunnen doen aan een jeugdles, dan dien je jezelf uiterlijk 6 uur voor 
aanvang van de jeugdles af te melden bij de receptie van het Golfbaan Naarderbos op 035 – 678 39 67. Mocht je 
één of meerdere Naarderbos Jeugdlessen door omstandigheden missen, dan vindt er geen restitutie plaats van het 
lesgeld.  
 
Indien je een volgend blok van 8 jeugdlessen door omstandigheden niet kunt volgen, dan dien je je uiterlijk 3 
weken voor aanvang van het nieuwe lesblok af te melden door een email te sturen naar jeugd@nbgolf.nl. Anders 
word je automatisch ingeschreven voor een nieuw lesblok. 
 
Kosten Naarderbos Jeugdwedstrijden: 
Speciaal voor de jongere golfspelers is er iedere laatste zondag van de maand in de ochtend een gezellige 
wedstrijd op de PAR 3 golfbaan. Deelname aan de Naarderbos Jeugdwedstrijden is alleen mogelijk als je in het 
bezit bent van minimaal een geldige baanpermissie.  
 
De kosten voor deelname aan een Naarderbos Jeugdwedstrijd bedraagt € 9,50 per persoon. Deze kosten worden 
voorafgaand aan de wedstrijd bij de wedstrijdcommissie betaald. Je kunt je inschrijven bij de receptie of via het 
inschrijfformulier op www.golfbaannaarderbos.nl/wedstrijden/inschrijven. 
 
Baanpermissie / GVB theorie- en praktijkexamen: 
Tijdens de Naarderbos Jeugdlessen wordt doelgericht toegewerkt naar het niveau Baanpermissie, GVB of 
Handicap. Na afloop van ieder lesblok wordt in overleg met de golfprofessionals bepaald wie in aanmerking komt 
voor een bepaald niveau.  
 
De Baanpermissie voor de PAR 3 golfbaan wordt, naast de reguliere jeugdlessen, door de golfprofessional 
verstrekt d.m.v. het spelen van een aantal holes op de golfbaan. Baanpermissie voor de Championship Course 
wordt verstrekt d.m.v. het spelen van een aantal holes op de Championship Course. De kosten voor deelname aan 
het Baanpermissie examen bedraagt € 9,50 p.p. 
 
De kosten voor deelname aan het GVB praktijkexamen voor de jeugd van 14 t/m 17 jaar bedraagt € 25,-. Het GVB 
theorie-examen voor de jeugd vanaf 14 jaar vindt iedere woensdagmiddag op Golfbaan Naarderbos vanaf 14:15 
uur plaats. De kosten voor deelname aan het GVB theorie-examen bedraagt € 15,-. 
  
De kosten voor deelname aan het GVB praktijkexamen voor jeugd t/m 13 jaar bedraagt € 25,-. De jeugd in de 
leeftijdscategorieën van 6 t/m 13 jaar hoeven geen theorie-examen af te leggen. Aan de hand van gesimuleerde 
situaties in de baan wordt het theoretische gedeelte geëxamineerd. Het GVB praktijk examen voor de jeugd vanaf 
14 jaar vindt iedere woensdagmiddag op Golfbaan Naarderbos vanaf 14:15 uur plaats.  
 
E-Range sleutel voor driving range oefenballen: 
Speciaal voor de jeugd t/m 16 jaar geeft Golfbaan Naarderbos 25% extra voordeel op het E-Range tegoed. Dit 
tegoed is verkrijgbaar bij de receptie en hiermee kan de hele week worden geoefend op de driving range.     
 
Greenfee PAR 3 golfbaan: 
Er zijn speciale greenfee tarieven opgesteld voor de jeugd t/m 16 jaar. Elke dag is er voor de jeugd een korting op 
de Greenfee-, Early Bird- (alleen op doordeweekse dagen) en de Twilight tarieven. De Early Bird tarieven gelden in 
de ochtend vóór 9 uur en de Twilight tarieven gelden voor de 9 holes PAR 3 golfbaan vanaf 1 uur en 10 minuten 
voor zonsondergang. In het schema hieronder vind je de greenfee prijzen voor de jeugd op de PAR 3 golfbaan: 
 

Dag(deel) Prijs p.p. 

Greenfee maandag t/m vrijdag € 7,50 

Early Bird en Twilight (maa. t/m vrij.) € 6,- 

Twilight Weekend € 8,- 

 
De jeugd t/m 16 jaar dient hiervoor in het bezit te zijn van een geldige Baanpermissie of GVB. De jeugd onder 12 
jaar kan alleen, onder begeleiding van een volwassene of verzorger, op deze baan spelen.  



Greenfee 18 / 9 holes Championship Course: 
Er zijn speciale greenfee tarieven opgesteld voor de jeugd t/m 16 jaar. Elke dag is er voor de jeugd een korting op 
de Greenfee-, Early Bird- (alleen op doordeweekse dagen) en de Twilight tarieven. De Early Bird tarieven gelden in 
de ochtend vóór 9 uur en de Twilight tarieven gelden voor de 18 holes vanaf 4 uur en 30 minuten voor 
zonsondergang en voor de 9 holes vanaf 2 uur en 20 minuten voor zonsondergang. In het schema hieronder vind 
je de prijzen voor de jeugd op de Championship Course: 
 

Dag(deel) Prijs p.p. 
9 holes 

Prijs p.p. 
18 holes 

Greenfee maandag t/m vrijdag € 17,50 € 35,- 

Early Bird en Twilight (maa. t/m vrij.) € 15,- € 32,50 

Twilight Weekend € 17,50 € 35,- 

 
De jeugd t/m 16 jaar dient hiervoor in het bezit te zijn van een geldige Baanpermissie Championship Course of 
GVB. De jeugd onder 12 jaar kan alleen, onder begeleiding van een volwassene of verzorger, op deze baan 
spelen.  
 
Golfmaterialen: 
De golfmaterialen die tijdens de jeugdlessen beschikbaar worden gesteld, dienen na iedere les te worden 
ingeleverd. Als je tussentijds wilt oefenen, dan kun je bij de receptie van Golfbaan Naarderbos een club huren voor 
€ 1,- per club per dag.  
 
Je kunt ook direct besluiten om een junior golfset aan te schaffen in de Naarderbos Golfshop. Vanaf € 139,95 
schaf je al een junior golfuitrusting (t/m 12 jaar) aan. Laat je bij de Naarderbos Golfshop informeren / adviseren 
over de diverse mogelijkheden. 
 
Golfprofessionals: 
De volgende golfprofessionals verzorgen de Naarderbos Jeugdlessen:  

�Lidy Ram 

�Vanessa Hoveling 

�Glenn Hoogdorp 

�Roberto Schuit 
 
Jeugdbegeleidingsteam: 
Het jeugdbegeleidingsteam bestaat uit:  

�Christine Boekholt 

�John Horn 

�Britta de Bie 

�Hidde Paauw 
 
Vrijwilligers: 
Wit u de jeugd een warm hart toedragen? Wij zijn nog steeds op zoek naar enthousiaste ouders en verzorgers. 
Naast het jeugdbegeleidingsteam wordt een poule vrijwilligers gecreëerd die tijdens lessen en wedstrijden hulp 
bieden. Hiermee krijgt de jeugd meer individuele aandacht. Ook tijdens jeugdgolfwedstrijden wordt meer aandacht 
besteed aan de regels en etiquette. Dit komt de teamgeest alleen maar ten goede. Maak uw interesse kenbaar via 
jeugd@nbgolf.nl.  
 
Sponsoren: 
Om de Naarderbos Jeugdlessen aantrekkelijk en laagdrempelig aan te bieden, zijn sponsoren van harte welkom. 
Hierbij kan worden gedacht aan het sponsoren van prijzen tijdens wedstrijden, een bijdrage leveren aan 
jeugd(team)kleding. Alle denkbare sponsormogelijkheden zijn bespreekbaar. De jeugd heeft immers de toekomst! 
Interesse? Stuur een email naar jeugd@nbgolf.nl.  
 
Overige informatie: 
Mocht jij vragen en / of opmerkingen hebben, dan kun je altijd contact opnemen met 035 – 678 3967 of een email 
sturen naar jeugd@nbgolf.nl.  
 

 

 


